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In einer lockeren Runde 

vor den Augen der 

Teilnehmer werden ver-

schiedene Wünsche und 

Krankheiten besprochen. 

Eine Frau, die seit sieben 

Jahren an Rheuma leidet, 

möchte sich von diesem 

Phänomen befreien. Sie 

fühlt den Schmerz ver-

stärkt in ihren Händen. 

Auf meine Frage, was 

vor sieben Jahren posi-

tiv gewesen ist, hat sie 

mich zuerst verwundert 

angeschaut. Sie ist vor 

sieben Jahren mit dem 

Hausbau fertig gewor-

den! Meiner Erfahrung 

nach ist Rheuma eine 

Art „Knochen-Kater“. 

Der Knochen kann sich 

in dem Moment, in dem 

Ruhe einkehrt, selbst 

komplett regenerie-

ren. Das kann schmer-

zen, hat allerdings einen 

Sinn! Ab dem Moment, 

in dem sie ihre Krankheit 

in einem positiven Licht 

sehen konnte, spür-

te sie ein viel leichteres 

Gefühl in ihren Händen. 

Bei einer Klientin, die 
Probleme mit der Hüfte 
hatte, habe ich in dem 
sogenannten „Lebens-
kalender“ nach einem 
Schockerlebnis gesucht. 
Der Lebenskalender ist 
ein energetisch-geistiges 
Band, das sich vom Schei-
telpunkt des Kopfes über 
den Hinterkopf bis zum 
Atlas erstreckt. Nach mei-
ner Messung mit der 

Einhandrute kam ein Er-
lebnis mit 11 Jahren ans 
Licht. Ich kommunizierte 
dies mit der Klientin. Sie 
erinnerte sich an den Tod 
ihrer Lieblingsschwes-
ter, als sie 11 Jahre alt 
war. Alle haben fürch-
terlich geweint und sie 
wollte stark sein. Sie hat 
sich damals nicht erlaubt 
zu weinen. Diese Emoti-
on wurde abgekapselt und 
blieb im Körper stecken. 
Irgendwann kommen 
diese ungelösten Erleb-
nisse an die Oberfläche. 
Nach der Behandlung/
Bewusstwerdung war es 
möglich, dass all ihre Trä-
nen fließen konnten. Auch 
nach mehr als 50 Jahren 
ist es möglich, abgekap-
selte Gefühle fließen zu 
lassen, damit die Selbst-
heilung geschehen kann. 

Eine Klientin mit 
unterschiedlichen Lebens-
mittel-Allergien möchte 
sich hiervon befreien. 
Eine Allergie ist ein Un-
frieden im Körper. Sie 
reagiert am schlimmsten 
auf Haselnüsse. Es lässt 
ihre Kehle sofort zuschnü-
ren. Auch bei dieser Dame 
gab es ein Schockerleb-
nis, welches diese Allergie 
ausgelöst hat. Ihr sehn-
süchtigster Wunsch ist ein 
neuer Partner. Fünf Mi-
nuten nach erfolgreicher 
Behandlung konnte diese 
Dame ihre Haselnüsse ge-
nüsslich vor der Gruppe 
essen. Welch ein Segen! 

Nach einer Woche schreibt 
sie mir: „Es ist für mich wie 
ein neues Leben!“ – The-
oretisch könnte man die 
Haselnüsse einfach weg-
lassen, nur der Konflikt 
wäre damit nicht gelöst. 
Das sehe ich bei jeder Art 
von Krankheit so. Deshalb 
heißt mein Motto: „Schaue 
hin und lös dein Ding!“

Ein Klient sieht für sich 
kein Weiterkommen auf 
seinem Berufsweg. Nach 
einen Körperscan habe ich 
gefühlt, dass die Lösung in 
seinem Arbeitsraum zu fin-
den ist. Sein Schreibtisch 
steht an der Wand. Am Ar-
beitsplatz fehlt ihm der 
Weitblick und er hat keine 
freie Sicht auf die Ein-
gangstür. So ist die Wand
e n e r g e t i s c h 
gesehen wie 
ein Brett vor 
seinem Kopf. 
E i n e  f e s t e 
Wand im Rü-
c k e n  u n d 
Sicht auf die 
E i n g a n g s -
tür verschafft 
u n s  e i n e n 
Überblick auf 
all unsere Le-
bensthemen. 
N a c h  D r e -
hung se ine s 
Schreibtisches 
u m  1 8 0 ° 
ko n n t e  d e r 
g e w ü n s c h t e 
Effekt erzielt 
werden. n

Am 07. Oktober 2023 in 
der Wiener Hofburg gibt 
es Gelegenheit, sich in 
der Gruppe behandeln zu 
lassen. Information und 
Reservierungen unter: 
www.alice-energie.de

Zur Autorin:

Alice Seidl van Haren hat eine 
Heilerschule und eine Praxis in 
Trostberg (D), wo jeder lernen 

kann, sich selbst zu heilen. Das 
nächste Grundseminar findet statt 

vom 9. bis 12. November 2023.

A l i c e  S e i d l  v a n  H a r e n

Die ChanCe zur SelbSt-heilung
Beschreibung von einigen Behandlungen an Klienten

GRUNDSEMINAR GEISTHEILUNG MIT ALICE
• Zwischenmenschliche und partnerschaftliche Beziehungen 

analysieren, aufarbeiten und zur Vollendung bringen
• Medialität entdecken und entwickeln
• Umgang mit der Einhandrute
• Unsichtbare Energien sichtbar machen
• Heilende Hände
• Unsere Heilkraft bewusst aktivieren – für uns und andere
• Meridiane energetisch analysieren und behandeln
• Aufdecken von Krankheitsursachen und verschiedene  

Lösungen erfahren
• Kontakt mit der eigenen geistigen Führung
• Schlafplatz analysieren und optimieren
• Lebensmittel auf ihre Verträglichkeit austesten

Je größer das Problem,  
umso größer das Geschenk.  

Werde bereit, es dankend anzunehmen!

Grundseminar GeistheilunG mit alice
9. bis 12. November 2023

•	 Zwischenmenschliche	und	partnerschaftliche	Beziehungen,	
	analysieren,	aufarbeiten	und	zur	Vollendung	bringen

•	 Medialität	entdecken	und	entwickeln
•	 Umgang	mit	der	Einhandrute
•	 Unsichtbare	Energien	sichtbar	machen
•	 Heilende	Hände
•	 Unsere	Heilkraft	bewusst	aktivieren	–	für	uns	und	andere
•	 Meridiane	energetisch	analysieren	und	behandeln
•	 Aufdecken	von	Krankheitsursachen	und	verschiedene	 
Lösungen	erfahren

•	 Kontakt	mit	der	eigenen	geistigen	Führung
•	 Schlafplatz	analysieren	und	optimieren
•	 Lebensmittel	auf	ihre	Verträglichkeit	austesten


